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Дорогие	  друзья,	  поздравляем	  вас	  с	  наступающим	  Новым	  годом!	  

	   Читайте	   в	  нашем	  новогоднем	  номере	  о	   том,	   что	   чудеса	  действительно	  
существуют	   и	   наши	   молодые	   учёные	   нашли	   этому	   вполне	   научное	  
подтверждение;	   почему	   на	   стенах	   школы	   поселились	   необыкновенно	  
красивые	   летучие	   мыши,	   а	   картины	   Левитана	   приглашают	   к	   полёту;	   как	  
правильно	   украшать	   новогодние	   капкейки;	   как	   простая	   комната	   может	  
стать	   королевской;	   что	   почитать	   уютным	   зимним	  вечером;	   какие	  модные	  
тенденции	  ждут	  нас	  в	  новом	  году	  и	  ещё	  многое	  другое!	  

	   Наш	  выпуск	   газеты	  в	   этот	  раз	  не	  простой,	   а	   волшебный!	  Синяя	  птица,	  
пролетая	  мимо,	  задела	  его	  своим	  крылом,	  и	  поэтому	  все	  новогодние	  мечты,	  
о	  которых	  написано	  в	  этом	  номере	  обязательно	  сбудутся.	  

Любви,	  счастья,	  мира	  и	  благополучия	  !	  

	  

    
	  

	  



Новости	  художественной	  студии.	  

Левитан	  и	  летучие	  мыши.	  

Каждую	   осень	   у	   меня	   возникает	  
острое	   желание	   расправить	  
крылья,	   оттолкнуться	   ими	   от	  
упругого	  воздуха	  и	  лететь,	  лететь	  
над	   полями,	   за	   холмы	   и	   горы,	  
обхватить	   взглядом	   необъятное	  
буйство	   красок,	   насладиться	   на	  
год	   вперед	   роскошью	   золота	   и	  
багрянца,	   надышаться	   звонким	  
покоем,	   наслушаться	   скворцов	   до	  
звона	  в	  ушах.	  	  	  

Именно	   такие	   чувства	   вызывают	  
у	   меня	   и	   пейзажи	   Исаака	  
Левитана,	   настолько	   манящи	   они	  
своей	   бесконечностью	   уходящих	  
вдаль	   полей	   и	   неповторимостью	  
русской	   золотой	   осени	   с	   её	   бело-‐
стройными	   березами.	   Поэтому	  
именно	   его	   «Золотую	   осень»	   я	   и	  
выбрала,	   чтобы	  
проанализировать	   с	   ребятами	  
старших	   групп,	   как	   создается	  
картина,	   в	   какой	  
последовательности	   наносятся	  
краски,	   как	   получить	   нужные	  
цвета	   из	   трёх	   основных.	   Ведь	   у	  
нас	   есть	   только	   синий,	   желтый	   и	  
красный.	   Правда,	   без	   белого	   мы	  
здесь	   тоже	   не	   обошлись.	   Задача	  
оказалась	   вполне	   выполнимой,	  
ребята	  отлично	  с	  ней	  справились!	  
А	   было	   над	   чем	   поработать.	   Ведь	  
вы	   заметили,	   что	   цвет	   реки,	  
например,	   меняется.	   Вдали	   он	  
голубоватый,	   а	   ближе	   к	   нам	  
темнеет,	   и	   даже	   грязнеет.	   Как	  же	  
это	   сделать?	   С	   удовольствием	  
поделюсь	   секретом!	   Смешиваем	  
много	   белой	   гуаши	   и	   чуть-‐чуть	  
синей,	   что	   получаем?	   Точно,	  
голубой!	  Ну,	  вот,	  вы	  же	  всё	  знаете!	  
Щедро	   набираем	   на	   кисть,	  
прокрашиваем	   «верх»	   реки,	  
добавляем	   немного	   синего,	  
прокрашиваем	   пониже,	   еще	  
синего,	   еще	   ниже.	   Смешиваясь	   с	  
остатками	   голубого	   на	   кисти,	  

краска	   постепенно	   темнеет,	   ну,	   а	  
совсем	   внизу,	   на	   переднем	   плане,	  
на	   воде	   тень	   (добавим	  
красненького),	   даже	   грязь	  
(капельку	   желтенького),	   и	  
смотреть-‐то	   туда	   неинтересно.	   А	  
почему	   бы	   это?	   Ведь	   должно	   же	  
быть	   красиво!	   Не	   должно!	   Зачем	  
нам	   стоять	   на	   месте	   и	   смотреть	  
под	   ноги?	   Нас	   должна	   манить	  
даль!	   Именно	   туда	   я	   лечу,	  
расправив	  крылья!	  И	  чем	  дальше,	  
тем	  заманчивее...	  

Но	   что	   делать,	   когда	   осень	  
стряхнёт	   с	   себя	   золото	   да	  
багрянец	   и	   наступят	   плаксивые,	  
туманные	   дни?	   Как	   что?	  
Развлекаться!	   Смастерим	   летучих	  
мышей,	   каждый	   на	   свой	   вкус,	  
развесим	   по	   дому	   и	   оставим	  
непогоду	   за	   окном,	   пусть	   себе	  
раздувается.	   Мы	   с	   малышами	  
покрасили	   картонные	   рулончики	  
разноцветной	  гуашью.	  Крылышки	  
нарисовали	   самостоятельно,	   не	  
копировали.	   Вырезали,	  
раскрасили	   спинки	   гуашью,	   а	   на	  
крылышках	   внутри	   нарисовали	  
узоры	   масляной	   пастелью	   и	  
раскрасили	   тушью.	   И	   никаких	  
страшилок!	   Грустную	   осень	  
встречаем	  весело!	  	  

Людмила	  Шафранова-‐Байер	  

	  



	  

	  

	  

	  

Научно-‐популярная	   колонка	  
Виктории	  Новиковой.	  
	   Наши	   молодые	   учёные	  
провели	   серьезные	   исследования	  
и	   нашли	   научное	   подтверждение	  
магии	   Рождества.	   Были	   сделаны	  
просто	  потрясающие	  открытия!	  
Лиза	   Вебер	   открыла	   секрет	   того,	  
как	   	  летают	   олени.	   У	   них	   же	   нет	  
крыльев!	  
	   Оказывается,	  что	  все	  дело	  в	  
аэродинамических	   	  свойствах.	  
Скорость	   потока	   воздуха	   под	  
копытами	   оленей	   ниже,	   чем	  
скорость	   воздуха	   над	   рогами,	   а	  
это	   значит,	   по	   закону	  
Бернулли,	   	  что	   давление	   воздуха	  
выше	  под	  копытами.	  И	  оно	  просто	  
"поднимает"	   	  вверх	   оленей	   и	  
позволяет	   им	   лететь.	   Кстати,	  
самолеты	   летают	   по	   этому	   же	  

принципу,	   т.е.	   берут	   пример	   с	  
оленей.	  
	   Анна	   Сокольская	   обратила	  
внимание	  на	  красный	  светящийся	  
нос	   первого	   оленя	   в	   упряжке-‐
Рудольфа.	   Изучив	   его	   нос	   и	  
проблемы	   энергетики	   она	  
предложила	   неоспоримую	  
гипотезу!	  
	   Как	   известно,	   основной	  
естественный	   источник	   света	   на	  
Земле	   -‐	   это	   Солнце.	   Так	   вот	  
оказалось,	   что	   	  красный	   нос	  
Рудольфа	   -‐	   это	   такой	   же	  
уникальный	   естественный	  
источник	   света.	   За	   счет	  
протекающих	   в	   нем	  
экзотермических	   реакций,	   он	  
отдает	   тепло	   и	   работает,	   как	  
осветительный	   прибор,	   причем,	  
надо	   заметить,	   без	   подзарядки	   и	  



использования	   дополнительных	  
ресурсов.	   И	   	  главное	   -‐	   это	   самый	  
экологически	   безопасный	  
источник	   энергии	   из	   ныне	  
существующих.	   Побольше	   бы	   в	  
мире	   таких	   носов	   и	   проблемы	  
энергетики	  будут	  решены!	  
	   Команда	   молодых	   ученых:	  
Никита	  Кузьмин,	  Степан	  Смирнов,	  
Степан	   Тебус	   и	   Константин	  
Паперный	   долго	   изучали	  
проблему	  доставки	  подарков	  Деда	  
Мороза,	   а	   именно,	   как	   же	   он	  
успевает	   за	   одну	   ночь	   раздать	  
столько	   подарков!	   И,	   наконец,	  
сделали	  потрясающий	  вывод:	  Дед	  
Мороз	   на	   оленях	   развивает	  
скорость	   выше,	   чем	   скорость	  
света,	   то	   есть	   он	   летит	   быстрее,	  
чем	  300	  000	  км	  в	   секунду!	  А	   ведь	  
мы	   думали,	   что	   нет	   ничего	  
быстрее	  света....	  И	  если	  посидеть	  в	  
упряжке	   с	   оленями,	   можно	  
полететь	   в	   другие	   Галактики,	  
сделать	   замечательные	  открытия	  
и,	   возможно,	   найти	   новые	  
цивилизации.	  
	   Другая	   команда	   ученых:	  
Ванда	   Алексеева,	   Нурия	   Азимова,	  
Соня	   Степаненко	   и	   Настя	   Боше	  
осветили	   сразу	   несколько	  
магических	  вопросов.	  
1.	   Почему	   Дед	   Мороз	   не	   стареет?	  
Ответ	   девочки	   нашли	   в	   законах	  
клеточной	  биологии.	  Оказывается,	  
весь	   год	   Дед	   Мороз	   проводит	   в	  
состоянии	  анабиоза	  (подобно	  тем	  
живым	   существам,	   которые	  
впадают	   в	   спячку),	   и	   клетки	   его	  
организма	  находятся	  в	   состоянии	  
стазиса	   почти	   300	   дней	   в	   году!	   А	  
холодный	   климат	   его	   родины	  
поддерживает	   	  регенерацию	  
клеток	  и	  	  возраст	  Деда	  Мороза	  

не	  изменяется.	  Поэтому,	  закаляем	  
организмы	   и	   будем	   здоровыми	   и	  
молодыми!!!!	  
2.	   Каким	   образом	   довольно	  
пухленький	   Дед	   Мороз	  
умудряется	   пролезть	   в	   узкую	  
каминную	  трубу	  и	  вылезти	  из	  неё	  
обратно?	   Все	   дело	   в	   том,	   что	   в	  
момент	   залезания	   в	   трубу	   и	  
обратно	   у	   Деда	   Мороза	  
происходит	   молниеносное	  
сжигание	  калорий,	  которое	  также	  
быстро	  восстанавливается,	  т.е.	  он,	  
когда	   нужно,	   быстро	   худеет,	   а	  
потом	   опять	   полнеет.	   В	   этом	   ему	  
помогает	   также	   сила	   упругости,	  
которая	   направлена	   на	  
восстановление	   прежних	  
размеров	   и	   формы	   после	  
деформации	  сжатия	  и	  растяжения	  
в	   момент	   залезания	   в	   трубу.	   Это	  
всё	   применимо	   только	   для	  
здоровых	   организмов.	  
Поэтому	  Дедом	   Морозом	   можно	  
стать,	   если	   хорошо	   и	   правильно	  
питаться,	  есть	  овощи	  и	  фрукты.	  
	   Вот	   такие	   научные	  
открытия	   сделали	  наши	  ребята	  и	  
доказали:	   магия	   существует!	  
Поэтому	   все	   будем	   продолжать	  
верить	  в	  волшебство	  Нового	  Года	  
и	  Рождества.	  
	   Пусть	  все	  желания	  и	  мечты	  
исполнятся,	   а	   чудеса	   придут	   в	  
каждый	  дом	  и	  подарят	  всем-‐всем-‐
всем	   радость,	   счастье,	   здоровье	   и	  
любовь!	  С	  Новым	  годом!	  

Виктория	  Новикова. 	  

	  

	  
	  
	  

На	   Новый	   год	   я	   бы	   хотел	   получить	   новые	  

наушники	   для	   моего	   компьютера.	   	   А	   еще	   бы	   я	  

хотел	   новый	   телефон,	   потому	   что	   мой	  

сломанный.	   Но	   больше	   всего	   я	   жду	   не	   дождусь	  

того	   момента,	   когда	   мы	   будем	   праздновать	  

Рождество	   и	   проводить	   вместе	   время	   с	   семьёй.	  

Георг	  А.	  14	  лет.	  

На	  новый	  год	  я	  хо
тела	  бы	  

получить	  телефон
.	  Юля	  

Андерсен.	  	  



Моя	  королевская	  спальня.	  
Вход	  в	  мою	  королевскую	  спальню	  
ведёт	  из	  анфилады,	  где	  находятся	  
многочисленные	   придворные,	  
которые	   находятся	   там	   в	  
ожидании	   королевского	  
пробуждения.	   В	   небольшой	  
прихожей	   вы	   можете	   увидеть	  
изящный	   комод	   начала	   XXI	   века	  
работы	   мастера	   Икеа.	   В	   центре	  
комнаты	   находится	  
великолепный	   ковер	   с	  
элегантным	   геометрическим	  

рисунком.	   Изящное	   королевское	  
ложе	   покрыто	   роскошным	  
покрывалом.	   Рядом	   расположена	  
королевская	   библиотека,	   главной	  
жемчужиной	   которой	   является	  
фолиант	   о	   жизни	   и	   подвигах	   100	  
великих	   футболистов.	   Рядом	  
находится	   королевское	   бюро	   с	  
величайшими	  документами	  эпохи,	  
на	   которых	   хозяин	   комнаты	  
оставляет	  элегантные	  автографы.	  
Константин	  Паперный.	  

	  
Моя	  комната.	  

	   Я	   очень	   люблю	   свою	  
комнату,	   потому	   что	   мне	   ней	  
очень	   уютно.	   Она	   не	   очень	  
большая,	   но	   в	   ней	   есть	   всё,	   что	  
мне	  нужно.	  В	  моей	  комнате	  стены	  
покрашены	   в	   розовый	   цвет.	   Они	  
украшены	   разными	   картинами,	  
которые	   моя	   бабушка	   вышила	  

бисером.	   В	   моей	   комнате	   очень	  
светло.	   Я	   люблю	   работать	   за	  
своим	   рабочим	   столом.	   Мне	  
нравится	   находится	   в	   своей	  
комнате	   одной,	   потому	   что	   это	  
моё	  личное	  пространство.	  Я	  очень	  
люблю	   украшать	   свою	   комнату	  
так,	   как	   мне	   хочется.	   Анастасия	  
Мэллори.	  	  

	  	  	   	  

	  	  	  	  	   	  

	  
	  
	  

Я	   вам	   желаю	   в	   новом	   году	   счастья	   и	   любви,	  

удовольствия	  от	  всех	  ваших	  дел.	  Во	  всё	  на	  свете	  есть	  

капелька	   счастья	   и	   желаю	   вам	   это	   счастье	   найти.	  

Чтобы	   вы	   не	   болели,	   а	   если	   вдруг	   заболеете,	   то	  

быстро	  выздоровели.	  Чтобы	  не	  было	  войны,	  потому	  

что	  необязательно	  решать	  все	  конфликты	  войной.	  И	  

каким	   бы	   вы	   ни	   были	   –	   большим	   или	   маленьким,	  

знайте,	   что	   если	   вы	   очень	   захотите,	   то	   у	   вас	   всё	  

обязательно	  получится.	  Лиза	  Вебер.	  



Моя	  комната.	  	  
Я	  очень	  люблю	  свою	  комнату.	  Она	  
большая	   и	   просторная.	   Стены	  
покрашены	   в	   голубой	   цвет.	   Моя	  
комната	  очень	  яркая	  и	  уютная,	  но	  
иногда	   я	   забываю	   в	   ней	  
прибирать.	   В	   моей	   комнате	   вся	  
мебель	   белого	   цвета:	   этажерка	  
для	   книг,	   большая	   и	   мягкая	  
двуспальная	   кровать,	   рабочий	  
стол,	   который	   можно	  

регулировать	  по	  высоте,	  он	  растет	  
вместе	   со	   мной,	   мягкий	   пуфик,	  
который	   принимает	   форму	   моего	  
тела.	   Стены	   моей	   комнаты	  
украшены	   картинами	   ручной	  
работы,	   которые	   вышила	   моя	  
бабушка.	   Мне	   нравится	   быть	   в	  
моей	   комнате,	   потому	   что	   я	  
люблю	   быть	   независимой.	  
Анжелика	  Мэллори.	  

	  
	  

Книжное	  обозрение.	  	  
Колонка	  Сони	  Степаненко.	  
Книги	   появились	  много	   столетий	  
тому	   назад.	   За	   это	   время	  
миллионы	   и	   миллионы	   людей	  
успели	   прочитать	   огромное	  
количество	   толстенных	   томов.	  
Едва	   научившись	   говорить,	  
ребёнок	   слушает	   сказки.	   Эти	  
волшебные	   истории	   ему	   читает	  
мама.	   Подросток	   уже	   читает	  
самостоятельно.	  Он	  ищет	  в	  книгах	  
ответы	  на	  самые	  разные	  вопросы.	  
Читать	  книги	  любит	  и	  стар	  и	  млад,	  
потому	  что	  когда	   ты	  открываешь	  

книгу,	   то	   погружаешься	   в	   мир	  
чудес	  и	  волшебства.	  Книги	  живут	  
в	   доме	   каждого	   человека.	   Ещё	   в	  
древности	   Цицерон	  
(древнеримский	   историк	   и	  
оратор)	   сказал	   такую	   фразу,	   что	  
«дом	   без	   книг	   подобен	   телу	   без	  
души».	   И	   я	   полностью	   согласна	   с	  
этими	  словами.	  
С	   тех	   пор	   прошло	   много	   лет,	  
изобретение	   книгопечатания	  
сделало	  доступ	  к	  книгам	  легче.	   	  И	  
сейчас,	  зайдя	  в	  книжный	  магазин,	  

Я	  желаю	  на	  новый	  год	  всей	  своей	  семье,	  друзьям,	  

всем	   людям	   на	   земле	   	   радости,	   счастья,	   добра,	  

здоровья	  и	  долгой	  жизни.	  Я	  бы	  хотела	  получить	  

на	   новый	   год	   собаку	   породы	   бигль,	   спеть	   в	  

«Голос	   дети»	   и,	   наверное,	   айфон	   7.	   Всем	  

прекрасного	  Нового	  года.	  Нурия	  Азимова.	  11	  лет.	  

	  



поражаешься	   количеству	   и	  
многообразию	   печатной	  
продукции.	   Как	   же	   разобраться	   в	  
этом	   океане	   книг?	   Одни	  
привлекают	   нас	   своей	  
красочностью	   и	   иллюстрациями,	  
другие	   серьёзностью	  содержания.	  
Тонкие,	   толстые,	   красивые	   и	   не	  
очень,	  сказки,	  рассказы,	  повести….	  
Что	   же	   читать?	   Какую	   книгу	  
выбрать?	  	  
Нам	   помогает	   найти	   нужную	  
книгу	   библиотекарь.	   В	   одном	  
толковом	   словаре	   я	   нашла	   такое	  
определение:	   «Библиотекарь	   –	  
звание,	   котрое	   встречается	   уж	   в	  

древнейшие	   времена;	   мы	   видим	  
библиотекарей	   в	   Египте,	   при	  
дворе	   Птолемеев;	   в	   настоящее	  
время	  библиотекарем	  называется	  
человек,	   которому	   поручается	  
заведование	   книгохранилищем	  
или	  какой-‐либо	  его	  частью».	  	  
В	   соей	   колонке	   я	   попробую	   стать	  
вашим	   библиотекарем.	   И	   мой	  
первый	   совет	   –	   прочтите	   рассказ	  
Джека	  Лондона	  «Любовь	  к	  жизни».	  
В	  нём	  описывается	  очень	  сложная	  
ситуация,	   в	   которую	   попал	   один	  
человек.	   Уверена,	   что	   вам	   очень	  
понравится!	  До	  новых	  встреч,	  ваш	  
библиотекарь	  Соня	  Степаненко.	  

	  
	  
Моя	  новогодняя	  мечта.	  
Моя	  мечта	   –	   поехать	   в	  Нью-‐Йорк.	  
Мне	   захотелось	   поехать	   в	   этот	  
город	   после	   того,	   как	   я	  
посмотрела	   фильм,	   действие	  
которого	   происходит	   в	   Нью-‐
Йорке.	   Этот	   фильм	   называется	  
«Мама,	   я	   опоздал	   на	   самолёт».	  
Мне	   этот	   фильм	   очень	  
понравился,	  он	  очень	  добрый	  и	  	  

	  
смешной.	  	  
Конечно,	  в	  Нью-‐Йорке	  я	  хотела	  бы	  
посетить	  много	  театров	  и	  музеев.	  
Я	  уверена,	  что	  однажды	  моя	  мечта	  
сбудется,	   и	   я	   увижу	   этот	  
замечательный	   город	   –	   город	  
моей	  мечты.	  Лена	  Грюниг.	  
	  
	  
	  

	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  

На	   новый	   год	   я	   хотела	   бы	   такую	  

волшебну
ю	   сумочк

у,	   чтобы
	   когда	  

ты	  

просовыва
ешь	   в	   неё

	   руку	   и	   з
агадываеш

ь	  

желание,	  
то	   вытас

киваешь,	  
то,	   что	   т

ы	  

загадал.	   Е
щё	   я	   хочу

,	   чтобы	   в
	   моей	   сем

ье	  

никто	  не	  б
олел	  и	  все

	  были	  рад
остные.	  Со

ня	  

Степанен
ко.	  	  

На	   новый	   год	   мы	   хотели	   бы	   получить	  

телефоны.	   Мы	   желаем	   всем	   хороших	  

каникул	   и	   чтобы	   вы	   провели	   чудесный	  

праздник.	   На	   свои	   каникулы	   мы	   уезжаем	  

кататься	   на	   лыжах!	   Настя	   и	   Анжелика	  

Мэллори.	  

В	   эти	   новогодние	   дни	   я	   всем	   желаю	   здоровья,	   счастья,	  
удачи,	   хороших	   оценок	   и	   всего	   прекрасного	   и	  
удивительного!	   Не	   обижайте	   своих	   близких.	   Маргарита	  
Данкова.	  



	  
Феномен	   синего	   или	   белого	  
платья	   или	   платье,	   которое	  
разделило	  Интернет.	  
Сине-‐чёрное	   или	   бело-‐золотое	  
платье	   —	   интернет-‐феномен,	  
возникший	   после	   того,	   как	   26	  
февраля	   2015	   года	   в	   одной	  
социальной	   сети	   была	  
опубликована	   фотография	  
кружевного	   платья.	   Эта	  
фотография	   стала	   настоящим	  
яблоком	  раздора	  для	  людей	  всего	  
мира.	   Она	   их	   разделила	   на	   две	  
группы	   -‐	   тех,	   кто	   видит	   его	   бело-‐
золотым,	   и	   тех,	   кто	   уверен,	   что	  
платье	  сине-‐черное.	  Впоследствии	  
было	   выяснено,	   что	   платье	   на	  
самом	   деле	   синего	   цвета,	   однако	  
дискуссии	   относительно	   того,	  
какие	   цвета	   видят	   разные	  
пользователи,	   продолжались	   на	  
многих	   форумах.	   Феноменом	  
заинтересовались	   нейробиологи,	  
установившие,	   что	   причина	  
заключается	   в	   оптической	  
иллюзии	   из-‐за	   неправильной	  
светоотдачи	  и	  отчасти	  из-‐за	  того,	  
что	  фотография	  была	  обработана.	  
После	   того	   как	  фотография	   стала	  
популярной,	   многие	  
заинтересовались	  покупкой	  таких	  
же	  платьев,	  и	  их	  продажа	  возросла	  
в	  несколько	  раз	  

Распространение	  
Начиная	  с	  27	  февраля	  фотография	  
набрала	  большую	  популярность	  в	  
Интернете	   и	   начала	  
распространяться	   по	   многим	  
социальным	   сетям.	   Феномен	  
привлёк	  внимание	  и	  многих	  газет	  
и	   журналов.	   Некоторые	  
журналисты	   	   писали	   даже	   о	   том,	  
что	   споры	   о	   платье	   могут	  
навредить	   межличностным	  
отношениям.	  

Наибольшую	   популярность	  
фотография	   приобрела	   после	  
публикации	   на	   новостном	  
портале,	   которую	   по	   состоянию	  
на	   2	   марта	   просмотрели	   37	  
миллионов	   раз.	   68	  %	  
пользователей	   портала	   решили,	  
что	   платье	   было	   белым	   с	  
золотыми	  полосками.	  

Научное	  объяснение	  

Люди,	   воспринимающие	   фон,	   на	  
котором	   находится	   платье,	   как	  
темный,	  увидят	  синий	  цвет	  белым,	  
а	   черный	   золотистым.	  
Нейрофизиолог	   Бевил	   Конуэй	  
также	   предполагает,	   что	  
восприятие	   цвета	   платья	   связано	  
с	  тем,	  что	  человек	  желает	  видеть,	  
и	   что	   у	   многих	   свадебное	   платье	  
ассоциируется	   с	   белыми	  
оттенками.	   Те	   же	   люди,	   которые	  
ведут	   ночной	   образ	   жизни,	   по	  
наибольшей	   вероятности	   увидят	  
синие	  цвета.	  
Вот	   такое	   чудо!	   Маргарита	  
Данкова	   (по	   материалам	  
интернет-‐изданий) 

	  
	  
	  



Новогодняя	  музыка.	  
Когда	  приближается	  Новый	  год,	  я	  
люблю	   слушать	   новогодние	  
мелодии.	   Песня	   	   «Let	   it	  
snow»	  очень	   красивая.	   Она	   	   мне	  
нравится	   потому	   что	   она	   мне	  
напоминает	   новогоднюю	   сказку.	  
Эта	   музыка	   создаёт	   уют.	   Я	   сразу	  
представляю	   себя	   в	   красиво	  
украшенном	  доме,	   трещит	  камин,	  

за	   окном	   тихо	   падает	   снег.	   На	  
улице	  дети	  играют	  в	  снежки.	  
Другая	   мелодия,	   которая	   мне	  
очень	   нравится,	   называется	   «All	   I	  
want	   for	   Christmas	   is	   you».	   Это	  
очень	   весёлая	   песня.	   Эта	   музыка	  
похожа	   на	   праздник,	   где	   около	  
большой	  нарядной	   ёли	   танцует	  и	  
веселится	   много	   людей.	   Лена	  
Грюниг.	  

	  

Спортивная	  колонка	  
Константина	  Паперного.	  
Шахматы	  -‐	  актуальный	  спорт.	  

	   На	   днях	   в	   Нью-‐Йорке	  
завершился	   матч	   за	   звание	  
чемпиона	   мира	   по	   шахматам	  
между	   российским	  
гроссмейстером	   Сергеем	  
Карякиным	   и	   действующим	  
обладателем	   высшего	  
шахматного	   титула	   норвежцем	  
Магнусом	   Карлсеном.	   Карлсен	  
считается	   16-‐м	   чемпионом	   мира,	  
завоевавшим	   этот	   титул	   в	   2013	  
году,	   а	   первым	   его	   обладателем	  
принято	   считать	   австрийца	  
Вильгельма	   Стейница,	  
завоевавшего	   этот	   титул	   130	   лет	  
назад	   в	   матче,	   также	  
состоявшемся	  в	  Америке.	  Первым	  
русским	   чемпионом	   мира	   по	  
шахматам	   в	   1927	   году	   стал	  
Александр	   Алехин,	   выступавший	  
за	   Францию.	   После	   Второй	  
мировой	  войны	  и	  вплоть	  до	  конца	  
XX	   века	   представители	   советской	  

шахматной	   школы	   почти	  
непрерывно	   удерживали	  
чемпионское	  звание.	  	  
	   Регламент	   текущего	   матча	  
предусматривал	   проведение	   12	  
партий,	   а	   в	   случае	   равного	   счета	  
по	   их	   итогам	   должны	   были	  
состояться	   несколько	  
дополнительных	   партий	   с	   более	  
жестким	   контролем	   времени.	  
Однако	   в	   истории	   матчей	   за	  
шахматную	   корону	   применялись	  
весьма	   различные	   форматы	  
состязаний.	   Часто	   матчи	  
проводились	   до	   определенного	  
количества	   побед,	   а	   ничьи	   в	  
расчет	   не	   принимались.	   Однако	  
после	  знаменитого	  матча	  Карпов-‐
Каспаров	   в	   1984-‐85	   годах,	   когда	  
после	  48	  партий	  чемпион	  так	  и	  не	  
был	   определен,	   стал	   чаще	  
применяться	   формат	   с	  
ограниченным	   количеством	  
партий.	  
В	   последние	   годы	   шахматы	  
претерпели	  серьезные	  изменения	  
в	   связи	   с	   развитием	  

На	  новый	  год	  я	  бы
	  хотела	  мантию	  

невидимку	  и	  чтоб
ы	  все	  в	  моей	  семье

	  были	  

здоровы	  и	  счастли
вы.	  Ясмина	  Гали. 

	  

Я	   бы	   хотел	   в	   новом	   году	   лучше	   играть	   в	  

хоккей.	   Хотел	   бы,	   чтобы	   у	   меня	   была	   синяя	  

ручка,	   которая	   стирается	  и	  ЛЕГО.	  И	   еще	   хочу	  

быть	   самым	   сильным	   по	   русскому	   и	  

математике.	  Ариэль	  Беццола.	  

	  



компьютерных	   технологий.	   В	  
настоящее	  время	  рейтинг	  лучших	  
шахматных	   компьютерных	  
программ	   выше,	   чем	   у	   чемпиона	  
мира.	   В	   то	   же	   время,	   эти	  
технологии	   помогают	   быстро	  
анализировать	   позиции	   на	   доске	  
и	   разбирать	   прошедшие	   партии,	  
то	   есть	   помогают	   шахматистам	  
быстрее	   освоить	   тонкости	  
шахматного	   искусства.	   Это	  
приводит	   к	   «омоложению»	  
шахматной	   элиты,	   так	   как	  
средний	   возраст	   гроссмейстеров	  
снизился.	   Прекрасным	  
подтверждением	   этой	   тенденции	  
является	  тот	  факт,	  что	  суммарный	  
возраст	   участников	   только	   что	  
состоявшегося	   матча	   (им	   обоим	  
по	  26	  лет)	  –	  минимальный	  за	  всю	  
историю	   проведения	   матчей	   за	  
звание	  чемпиона	  мира.	  
	   Сергей	   Карякин	   стал	   самым	  
молодым	   гроссмейстером	   в	   истории	  
шахмат,	  получив	  это	  звание	  в	  12	  лет.	  
В	  14	  лет	  в	   составе	  сборной	  Украины	  
он	   стал	   победителем	   шахматной	  
олимпиады.	   С	   2010	   года	   он	  
выступает	   за	   Россию	   и	   одержал	  
несколько	  серьезных	  побед,	  однако	  в	  
рейтинге	   ФИДЕ	   он	   занимает	   только	  
9	   место.	   Несмотря	   на	   это,	   ему	  
удалось	   победить	   в	   турнире	  
претендентов	   и	   впервые	   в	   своей	  
карьере	   сразиться	   за	   высший	  
шахматный	   трофей	   с	   норвежцем	  
Магнусом	   Карлсеном.	   Шахматная	  
карьера	   Карлсена	   тоже	  
складывалась	   достаточно	  
стремительно:	   он	   стал	   самым	  
молодым	   шахматистом,	   в	   19	   лет	  
возглавившим	   мировой	   рейтинг.	  
Благодаря	   своей	   яркой	  
индивидуальности,	   Карлсену	  
удалось	  привлечь	  большое	  внимание	  
к	  шахматам	  в	  целом,	  как	  в	  Норвегии,	  
где	   он	   является	   большой	  

знаменитостью,	   так	   и	   за	   ее	  
пределами.	  
	   Матч	   начался	   с	   серии	   из	   7	  
ничьих,	   хотя	   по	   ходу	   партий	  
преимущество	   часто	   имел	  
действующий	  чемпион,	  а	  претендент	  
достойно	   защищался.	   Восьмая	  
партия	   завершилась	   победой	  
российского	   гроссмейстера,	   но	   в	  
десятой	   Карлсен	   сравнял	   счет.	   В	  
одиннадцатой	   и	   двенадцатой	  
партиях	  были	  зафиксированы	  ничьи.	  	  
После	   этого	   состоялись	   четыре	  
партии	   с	   более	   жестким	   контролем	  
времени	   –	   «рапид».	   В	   первой	   из	   них	  
российский	   гроссмейстер	   и	  
норвежский	   чемпион	   разыграли	  
боевую	   ничью.	   Во	   второй	   партии	  
претендент	   оказался	   в	   цейтноте	   с	  
проигрышной	   позицией,	   но	   после	  
того,	   что	   съел	   пешку,	   сумел	   свести	  
партию	   к	   ничьей.	   В	   третьей	   партии	  
Карякин	  снова	  оказался	  в	  цейтноте	  и,	  
допустив	   ошибку,	   сдался.	   В	  
последней	  же	   партии	  Карлсен	   снова	  
оказался	  сильнее,	  играя	  белыми.	  
	   По	   итогам	   тай-‐брейка	  
чемпион	   сохранил	   свое	   звание,	   а	  
Сергею	   Карякину	   остается	  
продолжить	   борьбу	   за	   чемпионское	  
звание	   в	   2018	   году,	   когда	   состоится	  
следующий	   претендентский	   турнир	  
и,	  по	  его	  итогам,	  чемпионский	  матч.	  	  
	   Одним	   из	   интересных	  
аспектов	   этого	   матча	   стали	  
необычные	   способы	   организации	  
трансляции,	   в	   том	   числе	   через	   очки	  
виртуальной	   реальности.	   На	  
официальном	   сайте	   трансляция	  
матча	   шла	   с	   комментарием	  
знаменитой	   венгерской	  
шахматистки	  Юдит	  Полгар.	  А	  многие	  
болельщики	   покупали	   билеты,	  
чтобы	   	   наблюдать	   за	   ходом	   партий	  
прямо	   в	   зале	   в	   центре	   Манхеттена.	  	  
Ваш	   спортивный	   комментатор	  
Константин	  Паперный.	  

 
	  



Модная	   рубрика	   Маргариты	  
Данковой.	  
Зима	  2016/17	  
Привет	  всем!	  
Сегодня	   мы	   поговорим	   о	   зимней	  
подростковой	  моде.	  Она	  сложна	  и	  
проста	   одновременно:	   для	  
девочек	   подросткового	   возраста	  
важно	  выглядеть	  не	  только	  модно,	  
но	   и	   необычно,	   не	   так	   как	   все.	  
Выделиться	   из	   толпы,	   из	   серой	  
безликой	   массы	   -‐	   вот	   главное	   к	  
чему	  стремятся	  юные	  модницы	  —	  	  
стать	   незабываемой,	   иконой	  
стиля.	  
Желание	   отличаться	   от	  
остальных	   чаще	   всего	  
проявляется	   не	   только	   в	   одежде,	  
но	  и	  в	  аксессуарах.	  Юные	  девушки	  
обладают	   удивительным	  
талантом	   сочетать	   абсолютно	  
разные	   на	   первый	   взгляд	   вещи	   и	  
при	   этом	   выглядеть	   стильно	   и	  
модно.	   Своей	   статьёй	  я	  попробую	  
помочь	  подросткам,	   	  мальчикам	  и	  
девочкам	   сделать	   свой	   выбор.	  
НАЧИНАЕМ!	  
	  
ПОДРОСТКИ	  ДЕВОЧКИ:	  
Верхняя	  одежда,	  что	  выбрать?	  
Одежда	  для	  прохладной	  погоды.	  
Для	   прохладной,	   но	   не	   очень	  
холодной	  погоды,	  можно	  выбрать	  
удлиненный	   кардиган	   из	  
трикотажа.	   Благодаря	   своей	  
универсальности	   он	   впишется	   в	  
любой	   образ	   и	   сможет	   стать	  
одеждой	  на	  любой	  случай.	  	  
В	   более	   холодные	   дни	   я	   бы	  	  
посоветовала	   надевать	   дубленки,	  
пуховики,	  пальто	  и	  теплые	  куртки.	  
Мода	   важна,	   но	   здоровье	   важнее	  
всего,	   так	   что	   не	   хитрим,	   а	  
серьёзно	  утепляемся.	  
Майки,	   футболки,	   толстовки	  
должны	   быть	   только	   «oversize»	   -‐	  	  
одежда,	  которые	  выглядит	  словно	  
на	  пару	  размеров	  больше	  нужного.	  
Кожаные	   куртки–косухи	   всегда	   в	  

моде	   –	   эти	   модели	   уже	   смело	  
можно	   назвать	   классикой	  
молодежной	   моды.	   Однако	   в	  
новом	   сезоне	   их	   с	   легкостью	  
может	   заменить	   модель	   из	  
искусственной	   замши	   с	  
небольшими	   вставками	   из	   кожи.	  
Вообще	   короткие	   куртки,	   с	  
молниями	  всегда	  выглядят	  ярко	  и	  
необычно.	  
Конечно,	   среди	   девочек-‐
подростков	   есть	   любительницы	  
женственных	   и	   романтичных	  
нарядов.	   Им	   дизайнеры	  
предоставили	   огромный	   выбор	  
плащей	  и	  пальто	  -‐	  как	  лёгких,	  так	  
и	   теплых.	   По-‐прежнему	   остаются	  
актуальны	   пальто	   лаконичного	  
кроя	   в	   сдержанной	   цветовой	  
гамме,	  которые	  можно	  разбавлять	  
яркими	   деталями:	   ремешком,	  
платком,	   брошью.	   Молодым	  
девушкам	   стоит	   выбирать	  
укороченные	   модели,	   которые	  
подчеркнут	   фигуру.	   Пальто	   в	  
стиле	   «oversize»	   тоже	   отлично	  
впишется	   в	   подростковый	  
гардероб.	   Интересно	   смотрятся	  
яркие	   плащи-‐тренчкоты	   с	  
цветочным	   или	   геометрическим	  
принтом	  и	  капюшоном.	  	  
	  
Уже	   не	   первый	   сезон	   на	   пике	  
популярности	   подростковой	  
моды	  остаются	  парки.	  Эти	  теплые	  
и	  уютные	  куртки	  есть	  в	  гардеробе	  
почти	   каждой	   любительницы	  
спортивного	   стиля.	   	  Парки	  
обычно	   украшены	   большим	  
количеством	  накладных	  карманов,	  
шнурками,	   погонами,	   кнопками.	  
Они	   хорошо	   смотрятся	   с	   кедами,	  
ботинками	   со	   шнуровкой,	  
кроссовками,	   поэтому	   идеально	  
подходят	   для	   прогулок.	   Теплые	  
парки	   с	   капюшоном	   и	   мехом	  
можно	   носить	   и	   зимой.	   Цветовая	  
гамма	  действительно	  большая:	  от	  
классического	   хаки	   или	   темно-‐



синего,	   до	   пастельных	   голубых	   и	  
лавандовых	  оттенков.	  	  
Джинсы	  или	  юбки?	  
Бесспорно,	   джинсы	   являются	  
самым	   любимым	   предметом	  
гардероба,	   причем	   не	   только	  
молодежи.	   В	   этом	   сезоне	   всё	   так	  
же	   будут	   в	   моде	   узкие	   джинсы-‐
скинни	   всевозможных	   оттенков,	  
от	  светло-‐голубых	  до	  темно-‐синих.	  
Скинни	   здорово	   смотрятся	   с	  
майками	   и	   свитерами.	   Игра	   на	  
контрастах	   –	   широкий	   верх	   и	  
узкий	  низ,	  грубый	  деним	  и	  мягкая	  
шерсть	   –	   в	   новом	   сезоне	   на	   пике	  
популярности.	  	  
Даже	   большие	   поклонницы	  
спортивного	  стиля	  в	  новом	  сезоне	  
не	   смогут	   обойтись	   без	   юбок.	   В	  
новых	   коллекциях	   можно	   все	  
чаще	   встретить	   пышные	   юбки,	  
подчеркивающие	   линию	   талии.	  
Особенно	   актуальны	   будут	  
модели	   с	   принтами:	   строгая	  
геометрия,	  цветы,	  абстракция	  или	  
даже	   космос.	   Особую	  
популярность	   этим	   моделям	  
принесла	  их	  полная	  сочетаемость:	  
такие	   юбочки	   одинаково	   удачно	  
выглядят	   и	   с	   полуспортивными	  
свитерами	   и	   с	   классическими	  
топами	   и	   блузами,	   и	   даже	   со	  
строгими	   рубашками	   и	  
пиджаками.	  	  
Обувь	  
Кеды	   –	   настоящий	   must-‐have	  
гардероба	   любой	   девушки.	   Эта	  
модель	  уже	  давно	  вышла	  за	  рамки	  
обуви	   для	   занятий	   спортом.	  
Сегодня	   дизайнеры	   настолько	  
ценят	  кеды,	  что	  готовы	  включать	  
их	   в	   любой	   образ.	   Популярность	  
набирают	   шнурованные	   кеды	   в	  
классических	   цветах:	   черном,	  
сером,	  белом.	  	  
Как	   не	   потеряться	   среди	  
аксессуаров	  
Подростковый	  возраст	   –	   то	   самое	  
время,	   когда	   хочется	   носить	  

множество	   самых	   разных	  
аксессуаров:	   и	   несколько	   сережек	  
в	   ухе,	   и	   кулоны,	   плетеные	   и	  
металлические	   браслеты,	   кольца	  
и	   многое	   другое.	   Здесь	   сложно	  
определить	   какие-‐то	   тенденции,	  
ведь	   в	   новых	   коллекциях	   можно	  
найти	   абсолютно	   любые	  
украшения.	  	  
Простые	   трикотажные	   шапки	  
станут	   отличным	   осенним	  
приобретением.	   Они	   хорошо	  
смотрятся	   с	   объемными	  
вязаными	  шарфами.	  К	  пальто	  или	  
плащу	   можно	   подобрать	   платок	  
или	  шарф	  с	  красивым	  орнаментом.	  
Идеальным	   дополнением	   станут	  
перчатки	  в	  тон.	  	  
Обожаемые	  подростками	  рюкзаки	  
появились	   в	   коллекциях	   многих	  
марок.	  Есть	  как	  кожаные	  модели	  с	  
молниями	   и	   клёпками,	   так	   и	  
хлопковые	   рюкзаки	   с	   рисунками.	  
Новым	  трендом	  станут	  нашивки	  и	  
наклейки,	   которыми	   можно	  
украсить	  свою	  сумку.	  Здесь	  можно	  
использовать	   надписи,	   цветы,	  
рисунки	  с	  котиками	  и	  собачками.	  	  
Снова	   будут	   популярны	  
небольшие	   сумки	   на	   длинном	  
ремешке	   или	   тонкой	   цепочке	  
всевозможных	   оттенков,	  
украшенные	   кисточками	   или	  
брелоками.	  	  
Ну	  что?	  Как	  вам?	  У	  вас	  большой	  
выбор...	  
ПОДРОСТКИ	  МАЛЬЧИКИ:	  
Мальчикам	   гораздо	   сложнее	  
реализовать	   себя	   через	   одежду,	   и	  
это	   кроется	   в	   особенности	  
мужской	   психологии.	   Если	  
прекрасный	   пол	   стремится	   с	  
помощью	   ярких	   вещей	  
перещеголять	  своих	  подруг,	  стать	  
самой	   красивой	   в	   классе,	   сделать	  
так,	   чтобы	   окружающие	  
завидовали,	   то	   у	   мальчишек	  
совсем	   иные	   цели.	   В	   мужском	  
коллективе	  ценится	  сплочённость,	  



сотрудничество,	  они	  не	  меряются	  
красотой,	   как	   девочки,	   поэтому	   в	  
одежде	   придерживаются	  
общепринятого	   стиля.	   Для	  
подростков	   важно	   одеваться	   так,	  
как	   это	   принято	   в	   их	   компании,	  
чтобы	  не	  выбиваться	  из	  «стаи».	  	  
Чем	   характеризуется	  
мальчишеская	   подростковая	  
мода	  
Основные	   векторы	   подростковой	  
моды	  -‐	  спорт	  и	  музыка.	  Даже	  если	  
мальчик	   не	   занимается	   спортом	  
профессионально,	   он	   может	   быть	  
активным	   болельщиком,	   играть	  
по	   вечерам	   с	   друзьями	   в	  
баскетбол,	   смотреть	   спортивные	  
передачи	   по	   телевизору.	   Такое	  
поведение	   характерно	   для	  
подростков	   12-‐15	   лет,	   и	   одежду	  
они	   стараются	   носить	   с	  
эмблемами	   любимых	   команд.	  
Надписи	   на	   одежде	   –	   это	  
неизменный	   атрибут	  
подростковой	   моды.	   Они	   как	   бы	  
дают	   сигнал	   окружающим	   «Я	  
стильный,	  я	  одеваюсь	  не	  лишь	  бы	  
где».	   Взрослому	   человеку	   это	  
может	   показаться	   странным,	   но	  
для	  подростка	  это	  подтверждение	  
своего	   статуса.	   Всегда	   в	   моде	  
остаются	   пуловеры	   на	   молнии	   с	  
капюшоном.	  	  
Свитера	   для	   подростков	   имеют	  
функциональное	   значение.	   Их	  
надевают	   в	   основном	   на	  
официальные	   мероприятия,	  
например,	   на	   занятия	   или	  
посещение	   общественного	  
мероприятия.	   Поэтому	   они	  
выполнены	   в	   сдержанных	   тонах.	  
Максимум	   –	   это	   сочетание	   двух	  
цветов.	   Уютные	   и	   тонкие	  
кашемировые	   изделия	   можно	  
найти	   практически	   у	   любого	  
производителя	   подростковой	  
одежды.	  
В	   сезоне	   2016-‐2017	   в	   почёте	   у	  
молодёжи	   будут	   и	   кардиганы.	  

Эта	   невероятно	   удобная	   вещь,	  
накинув	   которую	   на	   себя	   можно	  
моментально	   превратиться	   из	  
панка	   в	   серьёзного	   молодого	  
человека.	  	  
Геометрические	   узоры	   будут	  
встречаться	   не	   только	   на	  
рубашках,	   но	   и	   на	   свитерах.	   Они	  
оживляют	   вещь	   даже	   самого	  
унылого	   оттенка	   и	   смотрятся	  
весьма	   по-‐зимнему.	   Тёплые	   и	  
уютные	   кашемировые	   свитера	  
будут	   согревать	   на	   уроках	   во	  
время	   зимней	   стужи,	   а	   стильная	  
графика	   порадует	   глаз	  
окружающих	   людей.	   То	   же	   самое	  
можно	   сказать	   и	   о	   клетке	   с	  
полоской.	   Они	   также	   поселятся	  
этой	   осенью	  и	   зимой	  на	   свитерах	  
и	  пуловерах,	  придавая	  свежести	  и	  
лёгкости.	   Яркая	   цветная	   полоска	  
смотрится	   стильно	   и	   способна	  
добавить	   своему	   худощавому	  
хозяину	   дополнительный	   объём.	  
В	  юном	  возрасте	  это	  не	  помешает.	  	  
	  Спортивный	   стиль	   очень	  
популярен	   среди	   подростков.	  
Зима	  –	  это	  не	  повод	  отказываться	  
от	   утренних	   пробежек.	   В	   этом	  
случаи	   тёплые	   трикотажные	  
штаны	   на	   байковой	   подкладке	  
будут	   как	   нельзя	   кстати.	  
Практически	   у	   любого	   дизайнера	  
в	   коллекции	   можно	   встретить	  
модели	  разных	  цветов.	  Надписи	  и	  
графический	   рисунок	   также	  
присутствуют	   на	   них.	   Пополнить	  
гардероб	   одеждой	   вызывающих	  
цветов	   может	   только	   уверенный	  
подросток.	   Подобное	  
самовыражение	  требует	  смелости,	  
великолепного	   вкуса	   и	   умения	  
сочетать	   абсолютно	   разные	   по	  
стилю	   и	   направлению	   вещи.	  
Потому	   особое	   внимание	   парней	  
приковывается	   к	   предметам	  
одежды,	   принятым	   в	  
определенной	   субкультурной	  
среде.	  Так,	  в	  моду	  вошли	  тяжелые	  



рокерские	   кожанки,	   свободные	  
свитера	   хиппи,	   и	   байкерские	  
ботинки	  со	  шнуровкой.	  	  
Для	   любителей	   спорта	  
традиционные	   спортивные	   вещи	  
выпускаются	   украшенные	  
эмблемами	   любимых	   команд,	  
логотипами	   или	   даже	   именами	  
выдающихся	   спортсменов.	  
Несомненный	   признак	  
спортивной	   одежды	   –	   яркая	  
цветовая	   гамма:	   даже	   если	   весь	  
лук	  выдержан	  в	  спокойных	  цветах,	  
в	   них	   обязательно	   присутствуют	  
отдельные	   элементы,	  
раскрашенные	   в	   яркие	   оттенки.	  
	  Но	   считать,	   что	   в	   новом	   сезоне	  
основное	   направление	  
молодежной	   моды	   ограничится	  
лишь	   спортивным	   стилем,	  
неверно.	   Не	   менее	   популярно	   и	  
так	   называемое	   музыкальное	  
направление,	   то	   есть	   луки,	  
созданные	   в	   духе	   определенных	  
музыкальных	   течений.	   Так,	   если	  
подросток	   увлекается	  рэпом,	   то	   в	  
его	   гардеробе	   обязательно	  
появятся	   широкие	   штаны	   «как	   у	  
крутого	  парня	  из	  того	  клипа».	  	  
Сложно	   представить	   гардероб	  
современного	   подростка	   без	  
теплого	   свитера.	   Толстый	   свитер	  
этой	   осенью	   становится	  
идеальным	   вариантом	   как	   для	  
прогулки	   с	   девушкой	   (уже?!),	   так	  
и	   для	   учебы	   и	   дополнительных	  
занятий.	  	  
Разве	   можно	   представить	  
современного	   подростка	   без	  
нескольких	   пар	   джинсов	   в	  
гардеробе?	   Деним	   становится	  
настоящей	  классикой	  XXI	  века:	  из	  
него	   шьют	   шорты,	   бермуды,	  
рубашки,	   жилеты,	   обувь,	   не	  
говоря	   уже	   об	   отдельных	  
аксессуарах.	   	   В	   новом	   сезоне	  

актуальны	   прямые	   фасоны	   –	   без	  
ярко	   выраженного	   клеша	   или	  
слишком	   заниженной	   посадки.	  
Проходит	  и	  мода	  на	  подвернутые	  
штанины.	   В	   тренде	   лаконичные	  
модели,	   которые	   станут	   фоном	  
для	  ярких	  верхов	  –	  да-‐да.	  похоже,	  
дизайнеры	   постепенно	  
возвращают	   нас	   к	   классическим	  
фасонам	  джинсов.	  Если	  вы	  хотите	  
выделиться,	   то	   присмотритесь	   к	  
моделям	   с	   имитацией	   рваных	  
тканей	  и	  с	  	  обилием	  карманов.	  

Модные	  куртки	  для	  сезона	  осень-‐
зима	  2016-‐2017	  
Подростки	  выбирают	  практичную	  
одежду,	   не	   сковывающую	  
движения	   -‐	   вряд	   ли	   можно	  
встретить	   молодого	   человека,	  
который	   без	   ума	   от	   тяжелой	  
дубленки	   или	   шубы.	  
Неудивительно,	   что	   пуховик	  
считается	   самой	   популярной	  
верхней	  одеждой	  для	  зимы.	  	  
Легкий	  и	  необычный	  образ	  могут	  
создать	   куртки.	   В	   отличие	   от	  
пуховиков,	  они	  гораздо	  меньше	  по	  
объему	   и	   интереснее	   по	   фактуре.	  
Здесь	   можно	   встретить	   меховую	  
оторочку,	   яркие	   расцветки	   и	  
фактурные	   вставки,	   обилие	  
карманов,	   застежек	   и	   нашивок.	  
Самыми	   практичными	   считаются	  
удлиненные	   модели,	   которые	  
защитят	   от	   пронизывающего	  
холода.	  	  
	  
Ну	  вот	  и	  все!	  Надеюсь	  я	  помогла	  
вам	   определиться	   в	   выборе	   на	  
эту	  зиму.	  
С	   вами	   была	   Маргарита	  
Данкова	   и	   до	   следующего	  
номера!	  
(по	   материалам	   интернет-‐
изданий).	  

	  

	  



Секреты	   моих	   любимых	  
капкейков.	  	  

Капкейки	   иногда	   путают	   с	  
маффинами.	   Главное	   отличие	  
капкейков	   в	   том,	   что	   они	   всегда	  
очень	   красиво	   украшены.	   Самое	  
главное	   в	   украшении	   –	   это	  
проявить	   индивидуальность,	   ни	  
на	  кого	  не	  смотреть	  и	  делать	  так,	  
как	   вам	   нравится,	   правил	   в	  
украшении	   нет	   никаких.	  
Используйте	   только	   ваше	  
воображение.	   Но	   всё	   же	   я	   хотела	  
бы	  вам	  дать	  несколько	  советов.	  

Всегда	   хочется,	   чтобы	   крем	   на	  
капкейках	  был	  цветной.	  И	  я	   знаю	  
как	   лучше	   всего	   покрасить	   крем.	  
Если	   вы	   хотите,	   чтобы	   крем	   был	  
однородного	   цвета	   –	   тогда	   сразу	  
перемешайте	   краситель	   с	  
молоком.	   Если	   хотите,	   чтобы	  
часть	   капкейков	   была	   одного	  
цвета,	   а	   часть	   другого,	   то	   лучше	  
всего	   добавить	   краситель	   в	   тот	  
момент,	   когда	   крем	   готов.	   Это	  
технический	   момент.	   А	   сейчас	   я	  
хотела	   бы	   предложить	   несколько	  
идей.	   Скоро	   наступит	   Рождество.	  
Попробуйте	   приготовить	  

капкейки	   с	   синим	   и	   белым	  
кремом,	   как	   цвета	   снега	   и	   льда.	  
Если	  вы	  хотите	  испечь	  капкейки	  и	  
потом	  их	   подарить,	   то	   вспомните	  
любимые	  цвета	  того,	  кому	  хотите	  
сделать	   подарок.	   Если	   ваш	   друг	  
любит	   музыку,	   то	   украсьте	  
скрипичным	   ключом	   или	  
клавишами	   фортепиано.	   И	   у	   вам	  
получится	  замечательный	  и	  очень	  
оригинальный	   подарок.	  
Елизавета	   Вебер. 

	  

	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  

	  

На	   новый	   год	   я	   хот
ел	   бы	   получить	   кни

ги	  

по	   программирова
нию,	   потому	   что	  

я	  

немножко	   умею	   про
граммировать	   и	   хоч

у	  

научится	   это	   делать	   хорошо.	   Даниил	  

Левченко.	  

Я	  хотела	  бы	  стать	  похожей	  на	  
Гермиону,	  чтобы	  у	  меня	  была	  
волшебная	  палочка	  и	  мантия-‐
невидимка.	  Алина	  Эрал.	  А	  я	  бы	  
хотел	  GoPro.	  Тимур	  Эрал.	  

Я	   бы	   хотел
а	   получить

	   на	   новый	  

год	   iPodTou
ch,	  пойти	  н

а	  концерт	  

Нюши	   и	   но
вую	   книгу	  

про	   Гарри	  

Поттера.	  Ма
ша	  Поздняк

ова,	  9	  лет.	  

	  
Я	  бы	  хотела:	  новый	  телефон,	  брелок-‐какашка	  

и	  новый	  фотоаппарат.	  Софья	  К.	  

Я	  хочу,	  чтобы	  в	  новом	  году	  мой	  брат	  никогда	  не	  
кричал	  и	  не	  падал	  на	  посторонних	  людей.	  Вика	  
Варламова.	  



	  
Восхитительный	  рецепт	  для	  	  
приготовления	  капкейков.	  
	  
Зима	   уже	   на	   носу,	   с	   этим	  
поспорить	  нельзя.	  В	  эту	  холодную,	  
но	   прекрасную	   пору,	   всегда	  
хочется	  чего-‐нибудь	  вкусненького.	  
А	  капкейки	  -‐	  просто	  вкуснятина!	  

	  

Ингредиенты.	  Получается	  12	  
штук.	  
Тесто	  
⁃ 1	  стакан	  сахара	  
⁃ 100	  г	  сливочного	  масла	  
⁃ 2	  яйца	  
⁃ ¾	  	  стакана	  молока	  
⁃ 2	  ч.	  л.	  ванили	  
⁃ 1.5	  стакана	  муки	  
⁃ 1	  ¾	  	  ч.	  л.	  разрыхлителя	  
⁃ ¼	  	  ч.	  л.	  соли	  
Крем	  
⁃ 1	  стакан	  молока	  
⁃ 4	  ст.	  л.	  муки	  
⁃ 200	  г	  сливочного	  масла	  
⁃ 1	  стакан	  сахара	  
⁃ 1	  ч.	  л.	  ванили	  
Способ	  приготовления	  
Подготовка:	  1	  час	  
Приготовление:	  20	  мин	  +	  1	  ч	  30	  
мин	  на	  охлаждение	  
Общее	  время:	  	  2	  ч	  50	  мин	  
ТЕСТО	  	  
1. Масло	   и	   яйца	   должны	   быть	  
комнатной	   температуры.	  
Разогрейте	   духовку	   до	   180	   С	   и	  

приготовьте	   форму	   для	  
капкейков.	   Удобно	  
использовать	   силиконовую	  
форму	   или	   бумажные	   вставки	  
для	   капкейков.	   Перед	   тем,	   как	  
выложить	   в	   форму	   для	  
капкейков	   бумажные	   вставки,	  
слегка	   оботрите	   верх	   формы	  
бумажным	   полотенцем	   или	  
салфеткой,	   пропитанной	  
растительным	   маслом,	   чтобы	  
верх	  капкейков	  не	  прилип.	  

2. Взбить	   размягченное	  
сливочное	   масло	   с	   сахаром	   до	  
пышной	   воздушной	   массы.	  
Должна	   получиться	   светлая	  
пышная	   и	   легкая	   масса	  
наподобие	   густых	   взбитых	  
сливок,	   недостаточно	   просто	  
взбить	  до	  однородности.	  	  

3. 	  Добавляйте	   яйца	   по	   одному,	  
продолжая	   взбивать.	   Яйца	  
должны	   быть	   комнатной	  
температуры,	   холодные	   яйца	  
трудно	   вводить	   в	   масло,	   они	  
сделают	  структуру	  "зернистой".	  
Добавить	   молоко	   и	   2	   ч.л.	  
ванили.	   На	   этом	   этапе	   можно	  
добавить	   в	   тесто	   разные	  
ароматизаторы	   -‐	   ваниль,	  
лимонную	   или	   апельсиновую	  
цедру,	   миндальный	   экстракт,	  
ложку	  вишневой	  наливки	  и	  т.д.	  

4. 	  Просейте	   вместе	   муку,	   соль	   и	  
разрыхлитель.	   Добавьте	   сухие	  
ингредиенты	  в	  масляную	  смесь	  
и	   аккуратно	   перемешайте,	  
соскребая	   тесто	   со	   стенок	   по	  
ходу	  дела.	  

5. 	  Разложите	  тесто	  по	  формочкам.	  
Очень	   важно	   сразу	   поставить	  
их	  в	  духовку,	  поэтому	  её	  нужно	  
разогреть	  заранее!	  

6. 	  Печь	   20	   мин.	   при	   180С.	   Они	  
готовы,	   если	   центр	   слегка	  
пружинит	   при	   нажатии.	  
Полностью	  остудить	  перед	  тем	  
как	  украшать.	  



КРЕМ	  
1. Начинайте	   делать	   крем,	   пока	  
пекутся	  капкейки	  или	  сделайте	  
загодя,	  ему	  просто	  нужно	  будет	  
постоять	  в	  холодильнике.	  

2. В	   небольшой	   кастрюльке	  
нагревайте	  молоко	  с	  мукой,	  все	  
время	   помешивая,	   пока	   смесь	  
не	   станет	   густой	   и	  
пастообразной.	   Охладите	  
(можно	   поставить	   в	   миску	   с	  
холодной	   водой).	   Взбить	  
миксером	   размягченное	   масло	  
с	   сахаром	   до	   легкой	   светлой	  
массы.	   Добавить	   ваниль,	   и	  

разделить	   по	   частям	   заварную	  
смесь.	   Взбивайте	   до	  
однородного	   состояния.	  
Уберите	   в	   холодильник	   на	   1.5	  
часа.	  По	  желанию	  в	  крем	  можно	  
добавить	   пищевые	   красители,	  
ваниль	  или	  какао-‐порошок	  для	  
шоколадного	  крема.	  

3. 	  Смажьте	   верх	   капкейков	  
кремом	   или	   выдавите	   крем	   из	  
кондитерского	   мешочка	   с	  
фигурной	  насадкой	  для	  крема.	  

Ну	   вот	   и	   все!	   Надеюсь	   у	   вас	  
получится	  очень	  вкусно!	  Маргарита	  
Данкова.	  

  

 

 

	  

	  

	  

Новый	   год	   –	   это	   день,	   когда	   все	   мечты	   сбываются.	   По-‐моему	   все	   дети	  
обожают	   этот	   праздник.	   Я	   тоже	   очень	   люблю	   Новый	   год.	   В	   этом	   году	   я	  
хотела	  бы	  получить	  в	  подарок	  часы.	  Их	  можно	  купить	  только	  в	  интернет-‐
магазине.	  Они	  чаще	  всего	  бывают	  на	  белом	  ремешке	  (хотя,	  это	  и	  неважно).	  
Я	  бы	  хотела	  на	  чёрном.	  На	  циферблате	  цифры	  не	  написаны,	  только	  цифра	  5,	  
она	   написана	   золотом	   в	   цвет	   стрелок	   и	   как	   римская	   цифра	   5.	   От	   этого	   и	  
происходит	  их	  название	  –	  The	  Fifth	  Watches.	  Дениза	  К.	  	  

	  

	  

	  

	  

На	   новы
й	   год	   я	  

хотела	   б
ы	  

xbox	   360
	   или	   ни

нтендо	  
с	  

игрой	   пр
о	   Покемо

нов.	   Фед
я	  

Быцко.	  

Я	  бы	  хотела	  новый	  диск	  Шакиры,	  новый	  чехол	  для	   телефона	   и	   соску	   для	   моего	   младшего	  брата.	  Катя	  Пределина.	  

Новый	   год	   –	   это	   такой	   замечательный	   день,	  
когда	  все	  дети	  только	  и	  думают	  о	  подарках,	  и	  
все	   мечты	   должны	   исполниться.	   В	   этот	  
зимний	  праздник	  я	  бы	  хотела	  получить	  часы,	  
такие,	   которые	   мне	   бы	   подходили.	   А	   ещё	  
белый	   шарф	   с	   разноцветным	   орнаментом.	   Я	  
попросила	   у	   Деда	   Мороза	   новую	   одежду	   и	  
косметику.	   Я	   очень	   люблю	   смотреть	   на	  
подарки	  под	  ёлкой	  и	  гадать,	  что	  же	  лежит	  под	  
яркой	  упаковочной	  бумагой.	  Лидия	  Кретар.	  

Новый	  телефон	  я	  очень	  хочу.	  
Он	  у	  меня	  обязательно	  будет,	  
но	  вот	  вопрос:	  когда?	  Юта.	  



Дорогой	  дед	  Мороз	  !	  

	   Я	   хотел	   бы	   получить	   ЛЕГО	   (Данимир	   З.),	   игрушку	   пингвин	  
(Фелисия),	   игру	   ФИФА	   17	   для	   xbox360	   (Ярослав	   Л.),	   карточки	   Покемон	  
(Миша),	   наушки	   (Джафар),	   робота,	   которого	   можно	   загрузить	   на	   айпад	  
(Александр	   Л.),	   дорогой	   телефон	   (Вероника,	   7	   лет),	   телефон,	   планшет	   и	  
фотоаппарат	  (Аня,	  Мая,	  7	  лет),	  Нинтенду	  –	  огромного	  медведя	  (Маша	  Ч.,	  8	  
лет),	   плюшевого	   медведя,	   телефон,	   костюм	   Анны,	   фотоаппарат,	   часы	   и	  
игрушку	   пингвин	   (Василиса,	   7	   лет),	   Лего	   друзья	   (Саша	   К.),	   пожарную	  
машину	  (Костя	  А.),	  пистолет	  (Захар	  К.),	  айфон	  7	  (Саша	  В.),	  компьютер	  для	  
меня,	   а	   остальным	   все,	   что	   они	   хотят	   (Джоана	   Д.),	   футбольную	   майку	  
(Владислав	   Л.),	   полёт	   в	   Москву	   (Алиса	   Н.,	   8,5	   лет),	   собаку	   хорошую	   и	  
чёрную	   (Леа	   Б.),	   пластилин,	   конфеты,	   санки	   (Даша	   К.),	   собаку,	   телефон,	  
материалы	   для	   рисования,	   шкатулку	   (Мари-‐Александра),	   ЛЕГО,	   синий	  
самокат,	   платья	   для	   танцев	   для	   моей	   сестры	   Насти	   (Соня	   Ф.),	   игрушку	  
панда,	   которая	   двигается,	   замок	   для	   пони	   (Александра	   С.),	   счастья	   и	  
здоровья	   для	   семьи	   (Максуд),	   куртку,	   игрушки,	   любви	   и	   счастья	   семье	  
(Алисса	   Х.),	   собаку	   (Эвелина	   Ш.),	   собачью	   игрушку,	   чехол	   для	   айфона	   7,	  
детскую	  игрушку	  для	  двухмесячного	  ребёнка	  (Айлин),	  счастья	  и	  здоровья	  
маме	  и	  папе	  (Алан	  Ю.)	  Большое	  спасибо!!!	  

	  

	  

 

декабрь	  2016	  год.	  

____________________________________________________________________________________________	  

Идея,	  стилистическая	  правка	  и	  корректура	  Анны	  Заниной.	  

Поздравляю	   всех	   учеников	   и	  
учителей	   Синей	   птицы	   с	  
наступающим	   Новым	   годом!	  
Желаю,	  чтобы	  в	  следующем	  году	  
у	   всех	   было	   всё	   хорошо!	  
Константин	  Паперный.	  

	  

С	  Новым	  годом!	  И	  чтобы	  все	  
ваши	  желания	  исполнялись!	  
София	  Перин.	  

Я	   желаю	   семье,	   друзьям	   и	   школе	  
счастья,	   здоровья	  и	  никогда	  не	  болеть.	  
Пусть	   новый	   год	   будет	   самым	  
прекрасным!	  Лена	  Грюниг.	  

С	   Новым	   годом!	   Счастья,	  
здоровья	   и	   чтобы	   2017	   год	  
стал	   самым	   лучшим.	   Таисия	  
Межерицкая.	  


